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Dans son dossier « Histoire », Didactica Historica 12/2026 explore l’histoire de l’interaction humain-animal 

tous les domaines de l’expérience humaine : de la spiritualité à la science, des arts à la philosophie, de 
l’économie aux pratiques sociales et politiques. Le dossier est conçu dans un souci de décentrement, 
rendant possible une autre version de l’histoire qui fait la part belle au point de vue animal et qui nous 
apprend peut-être davantage sur nous-mêmes que sur les animaux. Cet effort de décentrement peut nous 

Im Dossier « Geschichte » untersucht Didactica Historica 12/2026 die Geschichte der Interaktion zwischen 
Mensch und Tier als physische und kulturelle Beziehung, die sich im Laufe der Zeit ständig neu gestaltet 
und alle Bereiche der menschlichen Erfahrung betrifft : von der Spiritualität bis zur Wissenschaft, von der 
Kunst bis zur Philosophie, von der Wirtschaft bis zu sozialen und politischen Praktiken. Das Dossier ist 
mit der Absicht einer Verschiebung der Perspektive gestaltet. Sie ermöglicht eine Version der Geschichte, 
die den Blickwinkel der Tiere in den Vordergrund stellt und vielleicht mehr über uns selbst als über die 
Tiere erzählt. Dies kann uns dabei unterstützen, den Ort des Menschen angesichts des Aufkommens der 
künstlichen Intelligenz zu denken.

Nel suo dossier « Storia », Didactica Historica 12/2026 esplora la storia dell’interazione uomo-animale come 

dell’esperienza umana 
sociali e politiche. Il dossier è concepito in un’ottica di decentramento, proponendo un’altra versione della 
Storia che dà ampio spazio al punto di vista animale e che forse ci insegna più su noi stessi che sugli 
animali. Questo sforzo di cambio prospettico può aiutarci nel ripensare il suolo dell’essere umano di fronte 
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Éditorial / Editorial / Editoriale

Animal
Didactica Historica poursuit cette année sa colla-
boration avec le Festival Histoire et Cité1 en consa-
crant son dossier « Histoire » au thème « Animal ». 
Depuis une vingtaine d’années, dans un contexte 
qui questionne la place des êtres humains au sein 
du « monde naturel » et dénonce leur responsabi-
lité environnementale, les animaux se retrouvent 
fréquemment au centre de l’attention publique. 
Que l’on songe à la disparition alarmante des 
espèces naturelles, au débat éthique sur la souf-
france animale, au bien-fondé d’une alimentation 
carnée, à la sensibilité des animaux et à leur capa-
cité à éprouver des émotions, à la reconnaissance 
progressive de leurs droits, ou encore à leur rôle 
thérapeutique. Autant d’enjeux qui traduisent une 
demande sociale et expliquent en partie l’essor des 
animal studies en tant que champ de recherche 
spécifique et, plus largement, des productions 
culturelles variées faisant des animaux des prota-
gonistes à part entière.
Le dossier « Animal » explore les liens qui sont tissés 
entre l’être humain et l’animal pour en saisir l’évo-
lution. Dans le déploiement de cette interaction, 
trois grandes conceptions semblent avoir prévalu à 
ce jour. La première et la plus répandue à l’échelle 
des civilisations est celle de l’animal humanisé. En 
effet, l’anthropocentrisme conditionne ce rapport 
en prêtant aux animaux des vertus et des vices qui 
sont les nôtres, en les « fabriquant » en quelque 
sorte à notre image. La deuxième est celle de l’ani-
mal-objet, qui a commencé à se diffuser lorsque 
l’humanité a assigné à certains animaux le rôle 
de bêtes de somme ou de production, à la faveur 
du développement de l’agriculture et de l’élevage. 
Cette dynamique s’est considérablement renforcée 
en Occident à partir du xviie siècle, dans la lignée 
de l’idée cartésienne d’« animal-machine » qui a 
octroyé à l’homme, désormais érigé en « maître et 
possesseur de la nature », le droit de traiter l’animal 

1  Cet éditorial reprend en majeure partie le texte d’appel à contri-
bution du festival.

en objet soumis à son bon vouloir. Pareille visée 
sous-tend non seulement l’utilisation incontrôlée 
des animaux comme cobayes pour la science, mais 
aussi la marchandisation du corps de l’animal qui 
aboutira aux dérives contemporaines de l’élevage 
et de l’abattage industriels, dépourvues de toute 
considération pour la vie des bêtes. La troisième, 
qui s’explique paradoxalement en partie comme 
la résultante des avancées de la science moderne, 
consiste à reconnaître les animaux comme des êtres 
sensibles, parents de l’humain, inscrits dans une 
même chaîne évolutive et, par-là même, en droit 
d’être traités dignement.
L’histoire de l’interaction humain-animal est donc 
celle d’un rapport physique et culturel qui ne cesse 
de se recomposer au fil du temps. Elle concerne en 
réalité tous les domaines de l’expérience humaine, 
de la spiritualité à la science, des arts à la philoso-
phie, de l’économie aux pratiques sociales et poli-
tiques. Or ce lien indéfectible pourrait bien nous en 
apprendre davantage sur nous-mêmes que sur les 
animaux. Aussi le dossier est-il conçu dans un souci 
de décentrement, rendant possible une autre version 
de l’histoire qui fait la part belle au point de vue ani-
mal. Cet effort de décentrement peut nous soutenir 
dans nos manières de penser la place de l’humain face 
à l’émergence de l’intelligence artificielle.
Les autres rubriques de ce numéro de Didactica 
Historica proposent des contributions sur des 
objets actuels de la recherche en didactique de 
l’histoire (notamment à propos du traitement de 
l’actualité médiatique, de l’écoterrorisme et de l’in-
telligence artificielle), sur des exemples inspirants 
de pratiques d’enseignement et sur des ressources 
innovantes pour un usage en classe. Certains de ces 
articles s’inscrivent également dans la thématique 
du dossier « Animal ». Nous vous en souhaitons 
bonne lecture !

Le comité de rédaction



Tier
Didactica Historica setzt dieses Jahr seine Zusam-
menarbeit mit dem Festival Histoire et Cité2 fort 
und widmet sein Dossier «Geschichte» dem 
Thema «Tier». Seit etwa zwanzig Jahren stehen 
Tiere häufig im Mittelpunkt der öffentlichen 
Aufmerksamkeit, in einem Kontext, der den Platz 
des Menschen in der «natürlichen Welt» hinter-
fragt und dessen Verantwortung für die Umwelt 
benennt. Man denke nur an das alarmierende Aus-
sterben von Arten, die ethischen Debatten über 
das Leiden von Tieren, die Berechtigung einer 
fleischlichen Ernährung, die Sensibilität der Tiere 
und ihre Fähigkeit, Emotionen zu empfinden, die 
fortschreitende Anerkennung ihrer Rechte oder 
auch ihre therapeutische Rolle. All diese Themen 
spiegeln eine gesellschaftliche Infragestellung 
wider und erklären zum Teil den Aufschwung der 
animal studies als eines spezifischen Forschungsge-
biets und, allgemeiner, die vielfältigen kulturellen 
Produktionen, in denen Tieren eine eigenständige 
Rolle zugesprochen wird.
Das Dossier «Tier» untersucht die Verbindungen 
zwischen Mensch und Tier, um ihre Entwicklung 
nachzuvollziehen. Bei der Entfaltung dieser Inter-
aktion scheinen sich bisher drei grosse Konzepte 
durchgesetzt zu haben. Das erste und in den Zivi-
lisationen am weitesten verbreitete ist dasjenige des 
vermenschlichten Tieres. Es ist der Anthropozentris-
mus, der diese Beziehung prägt, indem er den Tie-
ren unsere Tugenden und Laster zuschreibt und sie 
gewissermaßen nach unserem Bild «erschafft». Das 
zweite ist dasjenige des Tieres als Objekt. Es begann 
sich zu verbreiten, als die Menschheit bestimmten 
Tieren im Zuge der Entwicklung der Landwirtschaft 
und Viehzucht die Rolle von Last- oder Nutztieren 
zuwies. Diese Dynamik hat sich im Westen seit dem 
17. Jahrhundert erheblich verstärkt, ganz im Sinne 
der cartesianischen Idee vom «Tier als Maschine», die 
dem Menschen, der nun zum «Herrn und Besitzer 
der Natur» erhoben wurde, das Recht einräumt, das 
Tier als Objekt zu behandeln, das dem menschlichen 
Willen unterworfen ist. Diese Logik liegt nicht nur 

2  Dieses Editorial übernimmt größtenteils den Text des Aufrufs zur 
Einreichung von Beiträgen für das Festival.

der unkontrollierten Verwendung von Tieren als 
wissenschaftliche Versuchskaninchen zugrunde, son-
dern auch der Kommerzialisierung des Tierkörpers, 
was zu den heutigen Auswüchsen der industriellen 
Tierhaltung und Schlachtung geführt hat, bei denen 
jegliche Rücksichtnahme auf das Leben der Tiere 
fehlt. Die dritte Sichtweise, die sich paradoxerweise 
teilweise als Ergebnis der Fortschritte der modernen 
Wissenschaft verstehen lässt, besteht darin, Tiere als 
fühlende Wesen anzuerkennen, die mit dem Men-
schen verwandt sind, Teil derselben Evolutionskette 
sind und daher ein Recht auf würdige Behandlung 
haben.
Die Geschichte der Interaktion zwischen Mensch 
und Tier ist also die Geschichte einer physischen 
und kulturellen Beziehung, die sich im Laufe der 
Zeit immer wieder neu gestaltet hat. Sie betrifft 
tatsächlich alle Bereiche der menschlichen Erfah-
rung – von der Spiritualität bis zur Wissenschaft, 
von der Kunst bis zur Philosophie, von der Wirt-
schaft bis zu sozialen und politischen Praktiken. 
Diese untrennbare Verbindung könnte uns aller-
dings mehr über uns selbst als über die Tiere leh-
ren. Das Dossier ist daher auf eine Verschiebung 
der Perspektive ausgerichtet und ermöglicht eine 
andere Version der Geschichte, die den Stand-
punkt der Tiere in den Vordergrund stellt. Diese 
Verlagerung des Blickwinkels kann uns dabei 
unterstützen, über den Platz des Menschen nach-
zudenken, in einem Moment, in welchem wir mit 
der künstlichen Intelligenz konfrontiert sind.
Die weiteren Rubriken dieser Ausgabe von 
Didactica Historica bieten Beiträge zu aktuellen 
Themen der Geschichtsdidaktik (insbesondere 
zur Behandlung von aktuellen Medienereignissen, 
Ökoterrorismus und künstlicher Intelligenz), zu 
inspirierenden Beispielen für Unterrichtspraktiken 
und zu innovativen Ressourcen für den Einsatz im 
Unterricht. Einige dieser Artikel stehen ebenfalls 
im Zusammenhang mit dem Thema «Tier». Wir 
wünschen Ihnen viel Spaß beim Lesen!

Das Redaktionskomitee



Animale
Didactica Historica prosegue anche quest’anno 
la sua collaborazione con il Festival Histoire et 
Cité3, dedicando il suo dossier «Storia» al tema 
«Animale». Negli ultimi vent’anni circa gli ani-
mali si sono spesso trovati al centro dell’attenzione 
pubblica, nell’ambito di discussioni sulla posizione 
degli esseri umani nel «mondo naturale» e nelle 
riflessioni sulle loro responsabilità ambientali. Tra 
queste, l’allarmante scomparsa delle specie natu-
rali, il dibattito etico sulla sofferenza degli animali 
– dalle pratiche di allevamento in fabbrica agli ani-
mali da laboratorio –, l’opportunità di una dieta a 
base di carne, la sensibilità degli animali e la loro 
capacità di provare emozioni, il graduale ricono-
scimento dei loro diritti e il loro ruolo terapeu-
tico. Tutte questioni che riflettono una domanda 
sociale e che spiegano in parte l’incremento degli 
studi sugli animali come campo di ricerca specifico 
e, più in generale, le varie produzioni culturali che 
rendono gli animali protagonisti a pieno titolo.
Il dossier «Animale» esplora i legami che si 
intrecciano tra l’essere umano e l’animale per 
comprenderne l’evoluzione. Nello sviluppo di 
questa interazione, tre concetti principali sem-
brano aver prevalso finora. Il primo, il più diffuso 
tra le civiltà, è quello dell’animale umanizzato. 
L’antropocentrismo condiziona questa relazione 
attribuendo agli animali virtù e vizi che sono 
nostri, in un certo senso «facendoli» a nostra 
immagine e somiglianza. Il secondo è quello dell’a-
nimale come oggetto, che ha iniziato a diffondersi 
quando l’umanità ha assegnato ad alcuni animali 
il ruolo di bestie da soma o da produzione, grazie 
allo sviluppo dell’agricoltura e dell’allevamento. 
Questa dinamica si è notevolmente rafforzata 
in Occidente a partire dal xvii secolo, sulla scia 
dell’idea cartesiana dell’«animalemacchina» che 
concedeva all’uomo, ormai posto come «padrone 
e possessore della natura», il diritto di trattare gli 
animali come oggetti soggetti alla sua volontà. 

3  Questo editoriale riprende in gran parte il testo dell’invito a par-
tecipare al festival.

Tale obiettivo è alla base non solo dell’uso incon-
trollato degli animali come cavie per la scienza, 
ma anche della mercificazione del corpo dell’a-
nimale, che porterà agli eccessi contemporanei 
dell’allevamento e della macellazione industriale, 
privi di qualsiasi considerazione per la vita degli 
animali. Il terzo, che paradossalmente può essere 
in parte spiegato come il risultato dei progressi 
della scienza moderna, consiste nel riconoscere gli 
animali come esseri senzienti, parenti dell’uomo, 
parte della stessa catena evolutiva e quindi aventi 
il diritto di essere trattati con dignità. 
La storia dell’interazione uomo-animale è quindi 
quella di una relazione fisica e culturale che si 
ricompone continuamente nel tempo. Essa 
riguarda infatti tutti gli ambiti dell’esperienza 
umana, dalla spiritualità alla scienza, dalle arti 
alla filosofia, dall’economia alle pratiche sociali e 
politiche. Questo legame indissolubile potrebbe 
insegnarci più su noi stessi che sugli animali. Per 
questo, nell’ottica del decentramento, ci chiede-
remo se sia possibile un’altra versione della sto-
ria, che dia spazio al «punto di vista animale». 
Il dossier è stato quindi concepito con l’intento 
di decentrare la prospettiva, rendendo possibile 
un’altra versione della storia che dia ampio spa-
zio al punto di vista animale. Questo sforzo di 
decentramento può aiutarci a riflettere sul posto 
dell’uomo di fronte all’emergere dell’intelligenza 
artificiale.
Le altre rubriche di questo numero di Didactica 
Historica propongono contributi su temi attuali 
della ricerca didattica della storia (in particolare 
sul trattamento dell’attualità mediatica, l’ecoterro-
rismo e l’intelligenza artificiale), su esempi stimo-
lanti di pratiche didattiche e su risorse innovative 
da utilizzare in classe. Alcuni di questi articoli rien-
trano anche nella tematica del dossier «Animale». 
Vi auguriamo buona lettura!

Il comitato di redazione
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Anna Voser, Pädagogische Hochschule St. Gallen

Förderung narrativer Kompetenzen  
im Geschichtsunterricht – der Biografiekoffer  
zur Rettungsaktion «Theresienstadt-St. Gallen»  
als Praxisbeispiel

«Stürzen wir uns nicht ins Verderben? Handeln 
wir nicht falsch? Noch nie bin ich vor einer so 

schwierigen Entscheidung gestanden. […] 
---- Adieu Theresienstadt!!! ----.»1

So beschrieb die damals 15-jährige Ruth Brössler 
in ihrem Tagebuch am 12. Februar 1945 rück-
blickend die ihr freigestandene Entscheidung, am 
Rettungstransport «Theresienstadt-St.  Gallen» 
teilzunehmen. Nur wenige Tage zuvor, am 7. Feb-
ruar  1945, war der Transport aus dem Ghetto 
Theresienstadt in der Schweiz angekommen. 
Achtzig Jahre später fassten zwei Schüler*innen, 
die sich im Rahmen der Erprobung des sogenann-
ten Biografiekoffers des Projekts «Zug in die Frei-
heit» mit der Lebensgeschichte von Ruth Brössler 
auseinandersetzen, diesen Moment in ihrer Prä-
sentation so zusammen:

«12. Februar 1945. Ruth Brössler sprach von 
der Freiheit aus der Hölle. […] Sie musste eine 
schwere Entscheidung treffen, ob sie einsteigen 
wollte oder nicht. Sie musste überlegen, wohin 
der Zug fährt, weil sie nicht wusste, wohin er 
gehen sollte.»2

Die Schüler*innen hatten anhand von Quel-
lenmaterialien versucht, den Lebensweg von 
Ruth Brössler zu rekonstruieren.

1  Brössler  Ruth, Tagebuch, Jüdisches Museum Prag (JMP), 
DOCUMENT.JMP.SHOAH/T/2/A/10h/324a/003c, Eintrag vom 
12.2.1945, transkribiert und übersetzt von Helen Kaufmann.
2  Fachstelle Demokratiebildung und Menschenrechte (FDM), 
Präsentation zweier Schüler:innen zur Biografiemappe über Ruth Brössler, 
21.11.24.

Abstract
The project « Train to Freedom » is developing 
the « biography suitcase » (« Biografiekoffer ») to 
enhance narrative competences in history educa-
tion. Using historical sources, students reconstruct 
the biography of Holocaust survivors through oral 
presentations. An analysis of a presentation from 
the pilot phase of the « Biografiekoffer », based on 
Jörn Rüsen’s dimensions of narrative and empiri-
cal plausibility, shows that while students can cite 
sources and situate them in time and place, they 
struggle with accurate interpretation and struc-
tured storytelling. These insights are incorporated 
into the revision of the materials to better target 
the development of narrative competence.
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Das Projekt «Zug in die Freiheit»

Das quadrinationale Forschungs- und Public-His-
tory-Projekt «Zug in die Freiheit» der Fachstelle 
Demokratiebildung und Menschenrechte der 
Pädagogischen Hochschule St. Gallen befasst sich 
mit einer Rettungsaktion, die im Februar 1945 
1 200 von NS-Deutschland als Jüdinnen*Juden 
verfolgte Menschen aus dem Ghetto Theresien-
stadt nach St. Gallen brachte und dadurch vor 
der drohenden Ermordung im Holocaust rettete. 
Seit 2021 wird die Rettungsaktion vom Projekt-
team geschichtswissenschaftlich erforscht und 
für die schulische und öffentliche Geschichtsver-
mittlung aufbereitet. Ein zentrales Element der 
schulischen Vermittlung ist der Biografiekoffer. 
Dem geschichtsdidaktischen Prinzip der «Per-
sonifizierung» folgend, stellt der Biografiekoffer 
die Lebensgeschichte von einzelnen Transportteil-
nehmer*innen und somit Geschichten «einfacher» 
Menschen und deren Handlungsspielräume ins 
Zentrum.3 Jede der insgesamt 15 Biografiemap-
pen im Koffer ist einer einzelnen geretteten Per-
son zugeordnet und enthält Quellen, um deren 
Lebensgeschichte zu rekonstruieren. Diese Quel-
len umfassen Fotos, Erinnerungen, beispielsweise 
in Form von Ausschnitten aus Zeitzeug*innenin-
terviews, Tagebucheinträgen oder autobiografi-
schen Texten, aber auch behördliche Dokumente 
aus den Akten der eidgenössischen Organe. Die 
Auswahl der porträtierten Personen erfolgte nach 
Kriterien wie Herkunft, Alter und Geschlecht.
Während einer Unterrichtseinheit mit dem Bio-
grafiekoffer arbeiten Schüler*innen in kleinen 
Gruppen mit einer Mappe, erstellen eine fünf-
minütige Präsentation und filmen diese. Zuvor 
erhalten sie eine Einführung zum historischen 
Kontext und zum Umgang mit Zeitzeug*innen-
erinnerungen als Quelle. Als Abschluss der Unter-
richtseinheit werden im Plenum Verbindungen 
zwischen den Lebensgeschichten hergestellt.

3  Gautschi Peter, Vom Nutzen des Biografischen für das historische 
Lernen, in Bildungs- und Kulturdepartement des Kantons 
Luzern (BKD) (Hrsg.), Menschen mit Zivilcourage. Mut, Widerstand 
und verantwortliches Handeln in Geschichten und Gegenwart, Luzern, 
Kanton Luzern Bildungs- und Kulturdepartement, 2015, S. 171-
179, S. 172.

Der Biografiekoffer – Erprobung  
in der Praxis

Der Biografiekoffer wird im ersten Quartal 
2027 erscheinen. Im November  2024 wurde 
ein erster Prototyp in zwei dritten Klassen einer 
Sekundarschule im Kanton St. Gallen erprobt. 
Die Erprobung erfolgte durch die Entwickle-
rinnen Helen Kaufmann und Anna Voser in 
zwei Doppellektionen pro Klasse. Die Klas-
sen hatten sich zuvor mit dem Nationalso-
zialismus, dem Zweiten Weltkrieg und dem 
Holocaust beschäftigt. Die Präsentation einer 
nach Einschätzung der Erprobungsleitenden im 
Vergleich zur restlichen Klasse leistungsstar-
ken Zweiergruppe wird im Folgenden exem-
plarisch analysiert. Die Gruppe wurde primär 
danach ausgewählt, dass beide Schüler*innen 
ihr Einverständnis zur Veröffentlichung der 
Materialien gaben. Das überdurchschnittliche 
Leistungsniveau der Gruppe war den Test-
leitenden bei Erprobungsbeginn noch nicht 
bekannt.
Der Biografiekoffer zielt auf die narrative Kom-
petenzförderung. Narrative Kompetenz ist zentral 
im Geschichtsunterricht. Gemäss Lehrplan 21 sol-
len Schüler*innen sich in der Welt orientieren und 
handeln können, wofür narrative Kompetenzen 

Abbildung  1. Foto von Ruth  Brössler, die im 
Zentrum der erprobten Biografiemappe steht, 
1938. © Privatarchiv Familie Brössler.
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essenziell sind.4 Diese zeigen sich beispielsweise 
darin, ob die Schüler*innen Fragen und Ver-
mutungen anstellen, diese untersuchen und 
Schlussfolgerungen daraus ziehen können.5 Einen 
Analyserahmen, um Ausprägungen eines Teilbe-
reichs narrativer Kompetenz bei Schüler*innen zu 
untersuchen, bildet das Konzept der Triftigkeiten 
nach Jörn Rüsen.6 Er unterscheidet drei Formen 
der Triftigkeit zur Analyse von Erzählungen: 
empirische Triftigkeit, normative Triftigkeit und 
narrative Triftigkeit. Da sich aus Rüsens Konzept 
Gütekriterien ableiten lassen, ist es für diese Fall-
studie gut geeignet, da sich daraus klare Hand-
lungsmöglichkeiten für die Weiterentwicklung des 
Materials definieren lassen. Gleichzeitig deckt das 
Konzept nur einen Teilbereich narrativer Kom-
petenz, namentlich den Umgang mit Quellen, 
den Sinnzusammenhang und die Struktur der 
Erzählung, ab, weshalb für eine grösser angelegte 
Studie weitere Analysekriterien und Konzepte 
miteinfliessen müssten.
Unter dem Kriterium der empirischen Triftigkeit 
versteht Rüsen unter anderem die Offenlegung 
und Benennung von Quellen und die faktisch 
korrekte Wiedergabe und Interpretation der Quel-
len. Die narrative Triftigkeit bezieht sich auf den 
Aufbau, die sprachliche Gestaltung und innere 
Logik der Erzählung. Mit dem Kriterium der nor-
mativen Triftigkeit liesse sich ferner prüfen, ob 
sich die Erzählung auf gesellschaftliche Normen, 
Werte und Ideale bezieht.7 Welche Normen und 
Werte die Schüler*innen aus den vorgegebenen 
Materialien (re-)produzieren, ist allerdings nicht 
das Interesse der Fallstudie, sondern es geht um 
eine Verbesserung des didaktischen Materials mit 
Blick auf empirische und narrative Triftigkeit.

4  Deutschschweizer Erziehungsdirektoren-Konferenz (E-EDK) 
(Hrsg.), Lehrplan 21, Bereich RZG, Luzern, E-EDK Geschäftsstelle, 
2014, https://v-fe.lehrplan.ch/index.php?code=e|6|2 [konsultiert 
am 4.6.2025].
5  Gautschi  Peter, Hodel  Jan, Utz  Hans, Kompetenzmodell für 
«Historisches Lernen» - eine Orientierungshilfe für Lehrerinnen und 
Lehrer, Pädagogische Hochschule der FHNW, 2009. 
6  Rüsen Jörn, Historische Vernunft, Grundzüge einer Historik I. Die 
Grundlagen der Geschichtswissenschaft, Göttingen, Vandenhoeck & 
Ruprecht,1983, S. 72.
7  Rüsen Jörn, Historische Vernunft …, S. 72.

Zwischen Quellenbewusstsein  
und Deutungsunsicherheit –  
zur empirischen Triftigkeit  
der Präsentation
In Bezug auf die empirische Triftigkeit können 
gemischte Resultate bei der Präsentation der Schü-
ler*innen beobachtet werden. Während ihnen das 
Ausweisen der Quellenbasis für ihre Erzählung 
konsequent gelingt, fällt ihnen das korrekte Deu-
ten des Quellenmaterials häufig noch schwer.
Die Präsentation der beiden Schüler*innen 
beginnt mit der Benennung der Quelle, aus der sie 
die präsentierte Information entnommen haben. 
«[…] Hier seht ihr ein Ausschnitt aus ihrem Tage-
buch, aus dem ich heute ein paar Informationen 
entzogen habe.»8 Mit diesem Einstieg machen die 
beiden Schüler*innen deutlich, dass sie sich auf 
eine Erinnerung als Quelle beziehen. Dadurch 
legen sie die Quellenbasis für das Publikum offen. 
«Ruth  Brössler sprach von der Freiheit aus der 
Hölle. Sie redet über die guten und schlechten 
Sachen, die sie in Theresienstadt erlebt hat.»9 Die 
Schüler*innen beziehen sich auf eine Aussage von 
Ruth Brössler. Das verweist auf ein Bewusstsein 
dafür, dass sie sich mit der spezifischen, subjektiven 
Perspektive von Ruth Brössler auseinandersetzen 
und nicht mit historischer Forschungsliteratur. 
Die Benennung von Ruth Brösslers Erzählung als 
Quelle zieht sich durch den gesamten Vortrag.
Zur empirischen Triftigkeit zählt auch die kor-
rekte Wiedergabe der Quelleninhalte. Gelingt es 
den Schüler*innen, die Nuancen aus der Quelle 
zu verstehen und in ihre Interpretation einfliessen 
zu lassen? Schreiben sie das Gelesene der richti-
gen Person zu? Auch wenn Vieles in der Präsen-
tation der beiden tatsächlich so aus den Quellen 
herauszulesen ist, unterlaufen ihnen doch einige 
Ungenauigkeiten und Deutungsfehler, gleich zwei 
davon in der folgenden Passage: «Sie wollte unbe-
dingt zurück in ihre Heimat. Wie ihr hier sehen 
könnt, hat sie das selber gezeichnet. Das zeigt, 
ihre Heimat in Prag.»10 Einerseits war die Heimat 
von Ruth Brössler Brünn und nicht Prag. Zwar 

8  FDM, Präsentation …, 21.11.24.
9  FDM, Präsentation …, 21.11.24.
10  FDM, Präsentation …, 21.11.24.
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schrieb sie in ihrem Tagebuch «unseres Prag»11, 
meinte damit aber nicht, dass es ihre Heimat war, 
sondern ihre Hauptstadt. Andererseits hat nicht 
Ruth Brössler die Zeichnung gemalt, auf die sich 
die Schüler*innen beziehen, sondern ihr Bruder 
Heinrich Brössler. Diese Information wäre in der 
Bildlegende zur Zeichnung zu finden gewesen.
Eine weitere Art von Fehler betrifft die falsche 
Zuordnung von Aussagen zu den jeweiligen Per-
sonen. «Sie erzählt über die Schönheit in Zürich. 
Sie versteht nicht, warum die Menschen dort nicht 
zufrieden sind, aber sagt trotzdem, dass die Men-
schen dort sehr sympathisch sind.»12 Diese Aussage 
der Schüler*innen basiert auf folgender Infor-
mation aus den Quellen: «Wieso gibt es so viel 
Böses auf der Welt? Wieso gibt sich die Mensch-
heit nicht damit zufrieden, was ihr zusteht? (und 
damit) Wieso mussten so viele Menschen ums 
Leben kommen?»13 Die Schüler*innen vermischen 

11  Brössler Ruth, Tagebuch …, 5.5.1945.
12  FDM, Präsentation …, 21.11.24.
13  Brössler Ruth, Tagebuch …, 14.4.1945.

die Beschreibung der Menschheit allgemein mit 
der Beschreibung der Menschen in Zürich, die 
im Tagebuch kurz nacheinander vorkommen. 
Es gelingt ihnen hier nicht, die Nuancen aus der 
Quelle zu verstehen und die richtige Schlussfol-
gerung zu ziehen. Zudem gehen die beiden Schü-
ler*innen auf keinen Quellenausschnitt ein, der 
sich mit dem Antisemitismus der Schweizer*innen 
befasst, obwohl dieser von Ruth Brössler promi-
nent thematisiert worden ist.14 Eine Erklärung 
wäre, dass sie das Wort «Antisemitismus» nicht 
verstanden haben beziehungsweise nicht daran 
gedacht haben, es im bereitgestellten Glossar 
nachzuschlagen oder dass sie die Information als 
zu wenig relevant für ihre Präsentation eingestuft 
haben.
Die Analyse der Präsentation nach Kriterien der 
empirischen Triftigkeit hat aufgezeigt, dass es den 
beiden Schüler*innen gut gelingt, Quellen explizit 

14  Metzger Thomas, Kaufmann Helen (Hrsg.), «Wir machen einen 
grossen Schritt ins Leben». Die aus dem Ghetto Theresienstadt Befreiten 
in der Schweiz: Lebenswege und Erinnerungen, Zürich, Chronos, 
2025, S. 163, doi.org/10.33057/chronos.1797.

Abbildung  2. Eine Schüler*innengruppe bei der Bearbeitung der Biografiemappe zu Ruth  Brössler. Aufnahme von der 
Medienwerkstatt der Pädagogischen Hochschule St. Gallen, 14.11.24.
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zu benennen und Nacherzählungen als solche aus-
zuweisen, es ihnen aber teilweise schwerfällt, die 
Quellen richtig zu deuten und die Informationen 
korrekt aus den Quellen wiederzugeben.

Zwischen Orientierungshilfe  
und Auslassungen – zur narrativen 
Triftigkeit der Präsentation
In Bezug auf die narrative Triftigkeit fällt auf, 
dass die Schüler*innen Orts- und Zeitangaben, 
die deutlich in den Quellen zu finden sind, 
konsequent in ihre Präsentation einbauen. Das 
Benennen von handelnden Personen und ein 
strukturierter Aufbau der Präsentation, die eine 
wichtige Orientierungshilfe für die Zuhörenden 
gewesen wären, gelingt den beiden Präsentieren-
den hingegen weniger.
Die Schüler*innen haben sich dafür entschie-
den, die Präsentation mit einer paraphrasierten 
Passage aus dem Tagebuch von Ruth Brössler zu 
beginnen, in der Brössler rückblickend über die 
Zeit im Ghetto Theresienstadt und ihre Befrei-
ung geschrieben hat. Informationen zur Person 
von Ruth Brössler, beispielsweise wer sie war und 
weshalb sie sich im Ghetto Theresienstadt befand, 
folgen in der Präsentation der Schüler*innen erst 
zwei Minuten später. So weckt der Einstieg in die 
Präsentation zwar das Interesse der Zuhörenden, 
löst gleichzeitig aber auch Verwirrung aus, die erst 
in der zweiten Hälfte der Präsentation aufgeklärt 
wird. «Hier auf dem Bild seht ihr Ruth Brössler. 
Sie wurde 19.05.1929 in Tschechoslowakei gebo-
ren.»15 Der Aufbau der Präsentation ist sprunghaft. 
Entsprechend kann ihr nur schwer gefolgt werden. 
Eine narrativ triftige Erzählung hingegen würde 
eine in sich schlüssige Struktur aufweisen, die den 
Zuhörenden erlauben würde, die gehörten Infor-
mationen einzuordnen.
Zwar ist die Erzählung in Bezug auf die Struk-
tur wenig triftig, doch gelingt den Schüler*innen 
das Benennen von Ort- und Zeitangaben konse-
quent, was dem Sinnzusammenhang und somit 
auch der narrativen Triftigkeit der Erzählung 
hilft. «14.  April  1945, sie war seit 2  Monaten 

15  FDM, Präsentation …, 21.11.24.

in Adliswil.»16 Durch die detaillierten Angaben 
kann sich die zuhörende Person zurechtfinden. 
Ausserdem zeigt es, dass die Schüler*innen selbst 
verstanden haben, über welche Zeit und welchen 
Ort sie sprechen. Sie können sich zeitlich und 
örtlich in der erzählten Zeit orientieren. 
Demgegenüber erwähnen die Schüler*innen nur 
sporadisch Akteur*innen von geschilderten Ereig-
nissen. Akteur*innen gehen weniger eindeutig aus 
den Quellen hervor als Ort- und Zeitangaben und 
erfordern einen besseren Gesamtüberblick über 
die Thematik. Beispielsweise nennt die Schülerin 
in der Aussage «In ihrer Haft in Theresienstadt 
bekamen sie nur das nötigste Essen und wurden 
getrennt von ihren Familien»17 keine Täter*innen, 
wodurch das Leid als unvermeidbar und natür-
lich gegeben erscheint. Die fehlende Benennung 
erschwert das Verständnis des historischen Kon-
texts. Mögliche Gründe sind Unsicherheit oder 
die Einschätzung, dass diese Angaben weniger 
relevant sind. Das Benennen von Akteur*innen 
ist für eine narrativ triftige Erzählung deswegen 
relevant, weil es sowohl aufzeigt, dass die Erzäh-
lenden selbst verstanden haben, wie die geschil-
derten Ausschnitte einzuordnen sind, als auch, 
weil es den Zuhörenden die Möglichkeit gibt, die 
Situation besser verstehen zu können.

Schlussfolgerungen und Ausblick

Die Analyse der Erzählung anhand Kriterien 
empirischer und narrativer Triftigkeit hat gezeigt, 
dass die Präsentation der Lebensgeschichte in 
Bezug auf die Benennung von Quellen und das 
Ausweisen von Orts- und Zeitangaben triftig ist. 
Das faktisch korrekte Wiedergeben der Quelle 
und nuancierte Interpretieren, der Aufbau und die 
Benennung von Akteur*innen gelingt hingegen 
weniger. Dies zeigt, dass narrative Kompetenzen 
nicht vorausgesetzt werden können, sondern aktiv 
mit den Schüler*innen geübt und im Unterricht 
gefördert werden müssen. Rüsens Triftigkeiten als 
Analysekriterium für das Fallbeispiel haben zwar 
Anhaltspunkte dafür gegeben, wie die Materialien 

16  FDM, Präsentation …, 21.11.24.
17  FDM, Präsentation …, 21.11.24.
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weiterentwickelt werden können. Gleichzeitig 
erhalten andere zentrale Aspekte narrativer Kom-
petenz wie das historische Fragen und das Orien-
tieren in Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft 
wenig Gewicht, weshalb für eine grösser angelegte 
Studie weitere Konzepte18 miteinfliessen müssen. 
Dennoch ermöglicht dieses Fallbeispiel, Schlüsse 
zu ziehen, wie die Materialien zur Förderung 
narrativer Kompetenzen weiterentwickelt werden 
können: Die Aufgabenstellung und Materialien 
müssen so angepasst werden, dass nicht nur die 
Erzählung dieser leistungsstarken Gruppe triftiger 
wird, sondern so, dass auch leistungsschwächere 
Schüler*innen eine mehrheitlich triftige Erzäh-
lung entwickeln können und dadurch die För-
derung ihrer narrativen Kompetenzen gelingt. 

18  Nitsche Martin, Waldis Monika, «Narrative Kompetenz von 
Studierenden erfassen – Zur Annäherung an formative und summa-
tive Vorgehensweisen im Fach Geschichte», Zeitschrift für Didaktik 
der Gesellschaftswissenschaften 7, 2016, S. 16-35.

Deswegen wird der Biografiekoffer daraufhin 
überarbeitet, dass die Schüler*innen konkret dazu 
angewiesen werden, Ort, Zeit und handelnde Per-
sonen anzugeben, einen chronologischen Aufbau 
zu wählen und den historischen Kontext mit ihrer 
Quellenanalyse zu verbinden. Zusätzlich wird der 
Umfang des Quellenmaterials reduziert und die 
Biografiemappe mithilfe einer Zeittafel vorstruk-
turiert. Die angepassten Biografiemappen wurden 
im Frühling 2025 erneut getestet und werden im 
Frühjahr  2026 zusammen mit einem grösseren 
Sample erprobt werden, um zu untersuchen, ob 
sich die Änderungen im Auftrag und den Mate-
rialien positiv auf die Förderung von narrativen 
Kompetenzen der Schüler*innen auswirken 
werden.
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Zusammenfassung
Das Projekt «Zug in die Freiheit» entwickelt den 
«Biografiekoffer» zur Förderung narrativer Kompe-
tenzen im Geschichtsunterricht. Anhand von Quel-
len rekonstruieren Schüler:innen Lebensgeschichten 
von Überlebenden des Holocausts in Form einer 
mündlichen Präsentation. Die Analyse einer Prä-
sentation aus der Erprobung des Biografiekoffers, 
basierend auf Jörn Rüsens Kriterien narrativer und 
empirischer Triftigkeit, zeigt: Während die Schü-
ler*innen Quellen benennen und zeitlich und ört-
lich verorten können, fällt das korrekte Deuten und 
strukturierte Erzählen schwer. Die Erkenntnisse flies-
sen in die Überarbeitung der Materialien ein, um 
die Förderung narrativer Kompetenzen gezielter zu 
gestalten.

Keywords
Holocaust, Narrative Kompetenz, Biografisches 
Lernen, Triftigkeiten nach Jörn Rüsen, Holocaust 
education
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